
Cochez les vaccins dont 
vous avez besoin et 
apportez cette liste à votre 
professionnel de la santé.

Aide-mémoire

Antigrippal

Antipneumococcique

Tétanos, diphtérie 
et coqueluche (dT et 
dcaT)

Hépatite A

Hépatite B

Antiméningococcique

Zona (herpès zoster)

Virus du papillome 
humain (VPH)

Je voyage et j’aurais 
peut-être besoin 
d’autres vaccins.

VACCINS DONT 
J’AI BESOIN :

PARLEZ-EN AVEC VOTRE PROFESSIONNEL DE LA SANTÉ
Prenez rendez-vous pour mettre à jour votre 

vaccination et conservez ces renseignements.

VACCINS QUE 
J’AI REÇUS :

Antigrippal

Antipneumococcique

Tétanos, diphtérie 
et coqueluche (dT et 
dcaT)

Hépatite A

Hépatite B

Antiméningococcique

Zona (herpès zoster)

Virus du papillome 
humain (VPH)

Visitez www.vaccins411.ca pour trouver la clinique 
de vaccination la plus proche de chez vous.


